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Chaque minute� 19 tonnesde déchets plastiques sedéversent dans l’Océan.
Si nous ne faisons rien, en 2050, il y aura plus de plastiqueque de poissons dans l’océan. Nous� citoyens du monde�avons les moyens pour arrêter ce désastre.

Crédit photo : Plag� d� Hann B�ach (Dakar, Sénégal - Mars 2023) © Maéva Bardy



OÙ DEVONS-NOUS AGIR POUR STOPPER LA POLLUTION DES OCÉANS ?L’ILLUSION DU NETTOYAGE EN MER

Sourc� : A global inv�ntory of small floating plastic d�bris - Erik van S�bill� �t al 2015 Environ. R�s. L�tt. 10 124006

99% de la pollution plastique desocéans est invisible car leplastique coule ou se décompose enmicroparticules. Pour lutter efficacementcontre cette pollution, il faut agir à terre !



LA SOURCE DE LA POLLUTION PLASTIQUE DES OCÉANSPAYS À FAIBLE REVENU D’AFRIQUE, D’ASIE ET D’AMÉRIQUE DU SUD

90% de la pollution plastique des océans provient des 30 pays côtiersd’Afrique� d’Amérique du Sud et d’Asie dépourvus de systèmeindustriel de gestion des déchets.

Sourc�s : Plastic wast� inputs from land into th� oc�an - J�nna Jamb�ck �t al. Sci�nc� 347, 768 (2015) (cf Ann�x�) / Th� Oc�an Cl�anup



Concentration des microplastiques de surface collectés par filet manta(N.item/km²) l Sourc� : Parti� I, manuscrit d� doctorat M.Thibault (2024)https://th�s�s.fr/2024LARE0001

LE PLASTIQUE DANS L’OCÉAN INDIENQUELLES CONNAISSANCES AVONS NOUS SUR LEURS ORIGINES ?

Dans l’océan Indien, les pollutions plastiques sontmajoritairement issues des villes côtières d’Asie du Sud-Est etd’Afrique de l’Est. Nos îles, aux écosystèmes fragiles, en subissentles effets, appelant à une coopération internationale renforcée.
Les études montrent également que beaucoup de ces déchetsviennent de nos territoires : restes de pique-niques, plastiques àusage unique mal gérés…
S’il n’y a pas de continent de plastique, un tourbillon deconcentration est bien présent dans le sud ouest de l’océanIndien.
Agir localement est essentiel : réduction à la source, applicationdes réglementations, meilleures pratiques de tri, de recyclage et detraitement…
Mais pour agir efficacement� il faut aussi mieux comprendreces pollutions que l’on connaît encore mal : leurs sources, leursparcours, et leurs impacts.

https://theses.fr/2024LARE0001


LE PROJET ExPLOIRASSEMBLER LES ÎLES AUTOUR D’UN MÊME COMBATCONTRE LA POLLUTION PLASTIQUE

Le projet ExPLOI ou “Expédition plastique océan Indien” est mis enœuvre par la Commission de l’océan Indien (COI) et soutenu par l’Agencefrançaise de développement (AFD) et le Fonds Français pourl’Environnement Mondial (FFEM).
Il vise à apporter des réponses au défi de la pollution plastique àtravers 3 axes :
● L’amélioration de la connaissance des impacts de la pollutionmarine par le plastique ;
● L’éducation à l’environnement et la sensibilisation à la pollutionplastique ;
● Le développement d’une économie circulaire régionale.

Ce projet régional soutient les initiatives locales dans les États membres dela COI, qui promeut l’évolution des comportements et l’engagement desacteurs publics, économiques et non-étatique dans la prévention et lavalorisation des déchets plastiques. Pour en savoir plus� cliquez ici

https://www.commissionoceanindien.org/portfolio-items/exploi/


LE PROJET ExPLOIRASSEMBLER LES ÎLES AUTOUR D’UN MÊME COMBATCONTRE LA POLLUTION PLASTIQUE

Connaissance et recherche
● Production de connaissances● Renforcement des capacités de recherches des équipesscientifiques des états membres

Sensibilisation
● Mobilisation des médias● Expositions itinérantes● Actions avec les scolaires et étudiants

Économie circulaire :
● Incubation et accompagnement des projets pilote s innovants● Formation● Appui aux politiques publiques

Les composantes de recherche d’ExPLOI :
● Campagne océanographique côtière● Observatoire des plastiques marins● Biodégradabilité en mer● Impacts sanitaire microbiologique● Impacts sur usages aquacoles● Représentations du risque chez les populations● Economie circulaire et politiques publiques

Crédit : Olivi�r Lös�r

LES AXES DU PROJET DÉTAILLÉS

Le projet ExPLOI s’étend de juillet 2021 à juillet 2029� soit 72 mois.



La Commission de l’océan Indien (COI) en partenariat avecle navire Plastic Odyssey entreprend depuis le 07 avril 2025 etpour 4 mois, une mission océanographique et citoyenne pour unocéan Indien sans plastique.
Cette mission régionale vise à :
● mener une exploration scientifique sur l’impact de lapollution plastique marine en Indianocéanie ;● sensibiliser les populations ;● promouvoir des solutions concrètes de prévention et devalorisation des déchets plastiques.

ExPLOI x PLASTIC ODYSSEYUNE MISSION RÉGIONALE OCÉANOGRAPHIQUEET CITOYENNE POUR L’OCÉAN INDIEN

MauriceAvril 2025
MadagascarMai 2025

SeychellesJuin 2025
ComoresJuillet 2025

La RéunionAvril 2025

https://plasticodyssey.org/expedition/navire/


ExPLOI x PLASTIC ODYSSEYUN PARCOURS DE 4 MOIS - AVRIL > JUILLET 2025

VOIR LA CARTE

● La Réunion 🇫🇷 - L� Port - 6-12 avril 2025
● Île Maurice 🇲🇺 - Port Louis - 13-25 avril 2025
● Madagascar 🇲🇬 - Tamatav� - 29 avril-9 mai 2025
● Sainte-Marie - Mission sci�ntifiqu� - 9-15 mai 2025
● La Digue, Praslin - Mission sci�ntifiqu� - 22-28 mai 2025
● Seychelles 🇸🇨 - Victoria - 28 mai-14 juin 2025
● Mohéli - Mission Scientifique - 20-28 juin 2025
● Comores 🇰🇲 Mutsamudu (tbc) - 30 juin-11 juillet 2025



ExPLOI x PLASTIC ODYSSEY > LA CAMPAGNE OCÉANOGRAPHIQUEMIEUX CONNAÎTRE POUR MIEUX PROTÉGER
À bord du Plastic Odyssey, une vingtaine de scientifiques del’Indianocéanie mènera une campagne océanographiqueinédite menée par l’Institut de Recherche pour leDéveloppement (IRD) en collaboration avec des universitéset laboratoires des 5 États membres de la COI et le CNRS.
● Cartographier la pollution plastique côtière et en haute mer(abondance, typologie, provenance) dans l’Indianocéanie ;
● Identifier les principaux facteurs de pollution plastiqueautour des îles (densité de population, courants marins, routesmaritimes, zones touristiques) ;
● Analyser les pathogènes véhiculés par les plastiques etleurs risques pour la santé humaine et la biodiversité.

Environ 20 laboratoires partenaires sont impliqués.La campagne s’articule autour de 6 LEGs d’échantillonnage, et de 3escales de sensibilisation du public.



ExPLOI x PLASTIC ODYSSEY > LA CAMPAGNE OCÉANOGRAPHIQUELE PROGRAMME SCIENTIFIQUE À BORD DU NAVIRE

1. Observation� comptage et origines des macroplastiqueset microplastiques.
2. Screening de biodégradation et toxicité desplastiques.dans différents écosystèmes (mangroves, récifscoralliens, etc.).
3. Dispersion de capteurs pour modéliser les courants etl'itinéraire des plastiques dans l'océan Indien.
4. Recherche en microbiologie sur la plastisphère, risquesdes microplastiques pour la biodiversité.
5. Observation des risques de contact et d’ingestions surles trajectoires de la mégafaune.
6. Détection par caméra et intelligence artificielles desmacro-plastiques par caméras embarquées.



Pour en savoir plus sur lacampagne océanographique,cliquez ici

UNE CAMPAGNEOCÉANOGRAPHIQUEINÉDITE

https://www.commissionoceanindien.org/odyssee-plastiques-ocean-indien/
https://www.commissionoceanindien.org/odyssee-plastiques-ocean-indien/
https://www.commissionoceanindien.org/odyssee-plastiques-ocean-indien/


Pour les médias, institutionset partenaires
Conférence publique

Présentation de l'expédition et de samission par l'un des fondateurs dePlastic Odyssey, avec des expertset des officiels.

Pour le public
Expo nomade

Présentation d'une exposition desolutions du monde entier pour éviterla pollution plastique.

Pour les jeunes
École des explorateurs
Visites éducatives du navire etintroduction au programmed'exploration pour les écoles.

Pour les entrepreneurs
Laboratoire embarqué

Accueil d'entrepreneurs à bord pour unprogramme d'incubation sur lerecyclage du plastique.

Cours de maître Ouverture d'une micro-usine

MISSION OCÉAN INDIEN - LES ACTIONS À TERREENGAGER L'ÉCOSYSTÈME LOCAL - COMMUNIQUER -APPRENDRE ET CO-CRÉER - INCUBER DES PROJETS LOCAUX
En parallèle de la campagne océanographique� l’équipe Plastic Odyssey et des organisationslocales proposeront des actions à terre� à destination de tous les publics.



Pour les entreprises
Événements parallèles,tables rondes
Une occasion d'aborder des sujetsspécifiques avec les différentesparties prenantes et experts, desdiscussions science-industrie(stratégies EPR/CSR, réduction desdéchets, éco-conception, etc.)

Pour les projets régionaux
Lancement de projets(ExPLOI )
Lancement d’un MOOC, appel àpropositions pour des initiativesd'économie circulaire, programmed'incubation d'entrepreneurs locauxou inauguration de nouveaux projets(micro-usine, etc.)

Pour tous
Film-débat

Engager et inspirer un large publicautour de l'aventure Plastic Odysseydans le monde entier pour mettre fin àla pollution plastique

Pour tous, les jeunes
Autres événementspersonnalisés ouévénements culturels

Nettoyage de plages, conférence ouatelier scientifique, événements culturels(par exemple, festival sans plastique,atelier de recyclage ou d'artisanattraditionnel).

MISSION OCÉAN INDIEN - LES ACTIONS À TERREENGAGER L'ÉCOSYSTÈME LOCAL - COMMUNIQUER - APPRENDREET CO-CRÉER - INCUBER DES PROJETS LOCAUX



L’APPROCHE DE PLASTIC ODYSSEYCLEAN UP THE PAST & BUILD THE FUTURE
AGIR À TERRE, AVANT QUE LES DÉCHETSPLASTIQUES N’ATTEIGNENT L’OCÉAN
Comment ?De deux façons : « Clean Up the Past » en favorisant le recyclage duplastique qui a été produit et « Build the Future » en réduisant la productionde déchets plastiques.
MissionIdentifier là où il existe des solutions simples à mettre en œuvre et peucoûteuses, les améliorer et les diffuser en open source afin de les répliquerpartout où cela est possible dans le monde.
LevierFaire du déchet une opportunité, montrer qu’il est une ressource. Inventerdes modèles économiques d’entrepreneuriat social afin de créer de la valeuret des emplois tout en dépolluant.

Simon BERNARD, co-fondat�ur �t présid�nt d� Plastic Odyss�y



CLEAN UP THE PAST &BUILD THE FUTURE
RECYCLERVALORISER L’HÉRITAGEPLASTIQUE

R�cycl�r 1 déch�t sur 2 dans l�s 30 pays l�s pluspollu�urs p�rm�ttrait d’évit�r plus d� 40% d� lapollution d� l’Océan.

RÉDUIRECONSTRUIRE LE MONDE D’APRÈS
Réduir� la production d� déch�ts à 1,7 kg par jour�t par habitant p�rm�ttrait d’évit�r 26% d� lapollution d� l’Océan.

NOS SOLUTIONS :



2022
2023
2024

2025

LE PARCOURS DE L’EXPÉDITION30 ESCALES, 3 CONTINENTS

BUILD THE FUTURE#réduir�CLEAN UP THE PAST#r�cycl�r

TIMELINE :
Bassin Méditerranéen
Afrique de l’Ouest et Amérique du Sud
Pacifique et Asie du Sud-Est

Océan Indien et Afrique (Est-Ouest)

Atelier de recyclage de 200m2
Zone de vie zéro-déchetShowroom produitsZone pyrolyse



UNE EXPÉDITION DE 3 ANS À BORD D’UN NAVIRE-LABORATOIREAMBASSADEUR DE LA RÉDUCTION ET DU RECYCLAGE DES DÉCHETS PLASTIQUES

Partis de Marseille le 1er octobre 2022 pour uneexpédition de 3 ans dans les pays les plustouchés par la pollution plastique, une vingtained’explorateurs, embarqués sur un navire-laboratoire de 40 mètres, parcourent les merspour découvrir� référencer et partager dessolutions concrètes face à la crise desdéchets plastiques.

CAP SUR LES ZONES LES PLUSTOUCHÉES PAR LA POLLUTIONPLASTIQUE



UNITÉ DE RECYCLAGE LOW-TECH ET CONTENEURISÉEDÉVELOPPEMENT TERRAIN DE SYSTÈME DÉCENTRALISÉDE VALORISATION DU PLASTIQUE

Suite aux escales� PLASTIC ODYSSEY accompagne le développementd’unités de recyclage décentralisées.
Fabriquées localement pour simplifier la maintenance, faciles à opérer et conçues pour créerdes produits finis à forte valeur ajoutée, à partir des déchets plastiques.

Crédit photo : Micro-usin� d� r�cyclag� (Manill�, Philippin�s - Nov�mbr� 2024) © Maéva Bardy



ZOOM SUR L'EXPO NOMADEUNE FAÇON LUDIQUE D'APPRENDRE ET D'INITIER DES CHANGEMENTS DECOMPORTEMENT
Une exposition itinérante présentant dessolutions du monde entier pour nous débarrasserde notre dépendance au plastique
Une manière interactive de découvrir d'autrescultures, de s'inspirer d'idées créatives,d'imaginer un monde sans plastique
Activités organisées pour sensibiliser le public àla réduction des déchets et aux solutionsalternatives



ZOOM SUR L'ÉCOLE DES EXPLORATEURSRESPONSABILISER LA JEUNE GÉNÉRATION ET LES DIRIGEANTS DE DEMAIN

200 à 500 étudiants engagés parescale
Un voyage immersif à bord du PlasticOdyssey pour devenir explorateur etlutter contre la pollution plastique

Des ateliers ludiques pour formulerdes recommandations et desengagements pour protéger l'océan.



ZOOM SUR LE LABORATOIRE EMBARQUÉINCUBATION D'ENTREPRENEURS LOCAUX

Le laboratoire de recyclage à bord !

10 entrepreneurs locaux sélectionnéset formés par escale
Un programme d'incubation intégré(théorie et pratique) sur le bateaupendant 3 à 5 jours
Formation technique sur l'ensembledes machines, test de nouveauxproduits, moules, modèles d'entreprisestimulants avec des experts
Une douzaine de machines derecyclage sur 200m2 dans cet atelierflottant

23



Part�nair�s institutionn�ls océan Indi�n

Part�nair� régional Part�nair�s Mauric� Soutiens logistiques

LES PARTENAIRES OCÉAN INDIEN

Soutienmicro-usines



LES PARTENAIRES OCÉAN INDIENDÉCLARATIONS

Monsieur Edgard Razafindravahy� Secrétaire général de la COI :
Sur la campagne océanographique : “Un état d�s li�ux sci�ntifiqu� d� la pollution plastiqu� dans l’océan Indi�n �st �ss�nti�l pour guid�r nospolitiqu�s publiqu�s, stimul�r la r�ch�rch� appliqué� �t r�nforc�r l�s compét�nc�s dans la région. Grâc� au proj�t ExPLOI, 20 doctorants �tj�un�s ch�rch�urs, aux côtés d� l’IRD �t d�s univ�rsités part�nair�s, pr�ndront plac� à bord du navir� pour un� �xpédition sci�ntifiqu�jusqu’�n juill�t prochain. C�s donné�s souti�ndront la mis� �n plac� d’un obs�rvatoir� régional d� la pollution plastiqu� pour l�s ch�rch�urs �tl�s décid�urs.”
Sur les négociations du futur Traité mondial sur les plastiques : “La COI souti�nt s�s États m�mbr�s �t déf�nd un� vision fort� : réduction à lasourc�, fin d�s plastiqu�s à usag� uniqu�, �t application du princip� pollu�ur-pay�ur. Nous avançons av�c nos alliés du PNUD, d� l’IORA, d�l’UICN �t d� la Conv�ntion d� Nairobi.”

Madame Laetitia Habchi� Directrice de l’AFD pour Maurice et les Seychelles :“C’�st un� av�ntur� humain� �t sci�ntifiqu�, mais aussi un m�ssag� volontarist� : oui, d�s initiativ�s concrèt�s �xist�nt pour agir contr�l’utilisation du plastiqu� pour protég�r nos océans. Et oui, c’�st un d�voir d�s actric�s �t act�urs d� la solidarité d� l�s fair� ém�rg�r là oùl�s b�soins sont l�s plus urg�nts.”

Monsieur Simon Bernard� fondateur de Plastic Odyssey
“Nos actions ont toujours été guidé�s par la sci�nc�. Pour la pr�mièr� fois, nous avons l’opportunité d'y contribu�r dir�ct�m�nt �n �mbarquantd�s sci�ntifiqu�s à bord. Av�c ExPLOI, nous r�nforçons aussi nos actions d� s�nsibilisation �t déployons d�s solutions concrèt�s, comm� d�smicro-usin�s d� r�cyclag�. C�tt� �xpédition a vocation à agir comm� un catalys�ur : conn�ct�r l�s act�urs locaux, partag�r l�s bonn�spratiqu�s �t accélér�r la lutt� contr� la pollution plastiqu� dans l’océan Indi�n.”



LES PARTENAIRES OCÉAN INDIENDÉCLARATIONS

Valérie Verdier� Présidente-directrice générale de l’IRD
“L’IRD travaill� d�puis d� nombr�us�s anné�s av�c s�s part�nair�s sur la pollution plastiqu� t�rr�str� �t marin� �t la m�sur� d� s�simpacts sur l’�nvironn�m�nt �t la santé. Nous somm�s �ngagés dans l'�xpédition sci�ntifiqu� Plastic Odyss�y �t l� proj�t ExPLOI quip�rm�ttra d� r�cu�illir d�s donné�s d� cartographi�, d� typologi� �t d'analys� d� l’écotoxicité d�s déch�ts plastiqu�s dans l’Océan Indi�n.C’�st dans c�tt� démarch� basé� sur l'acquisition d� connaissanc�s �t �n s'appuyant sur d�s val�urs chèr�s à l'IRD, d� partag� �t d� co-construction av�c nos part�nair�s académiqu�s d� la COI, qu� nous agissons �ns�mbl� pour protég�r l'océan.”

Jean Michel Ng Tseung� CEO� MCB Group :
“La MCB �st fièr� d� sout�nir l’�xpédition Plastic Odyss�y �t l’arrivé� prochain� d� son navir�-laboratoir� à Port-Louis, avant s�s �scal�s àMadagascar �t aux S�ych�ll�s. En tant qu’États insulair�s, nous somm�s parmi l�s pr�mi�rs �xposés aux �ff�ts d� la pollution plastiqu� surnotr� biodiv�rsité. Il nous a donc s�mblé �ss�nti�l d� nous �ngag�r aux côtés d� c�tt� initiativ� port�us� d� solutions concrèt�s, �n parfait�cohér�nc� av�c notr� raison d’êtr�, Succ�ss B�yond Numb�rs. Grâc� à notr� initiativ� Your Card For Chang�, nous avons pu financ�rl’�scal� d� Plastic Odyss�y au cœur d� l’océan Indi�n, �t d�v�nir son part�nair� Platinum.”



Part�nair� contribution carbon�

Part�nair� principal

Part�nair�s offici�ls

Part�nair� t�rrain

Mécèn� principal

LES PARTENAIRES DE PLASTIC ODYSSEY



Part�nair�s sociaux

Part�nair�s médias principaux

LES PARTENAIRES DE PLASTIC ODYSSEY



Rejoignez-nous dans cette aventureextraordinaire pour restaurer les habitatsnaturels les plus précieux au monde.



press@plasticodyssey.org

plasticodyssey.org

communication@coi-ioc.orgcommissionoceanindien.org

https://plasticodyssey.org/


GESTION DES DÉCHETS

Création chimique Production Transport

Transport

Vente Achat et utilisation

RetraitDépôt

À chaque étape, une gestion inadéquate des plastiquescontribue à leur dispersion dans la nature.

L'économi� �st �ss�nti�ll�m�nt linéair� �t p�u d'asp�cts sont circulair�s.L�s produits �n plastiqu� pass�nt par différ�nt�s étap�s :

LES PLASTIQUES DANS L’OCÉAN INDIEN : QUE SAIT-ON VRAIMENT ?

Les débris plastiques sont fragmentés� coulent sous l'effet de la contamination biologique ou s'échouent sur des îles.



Liu et al., 2019; Kaadorp et al., 2023

LES DÉCHETS PLASTIQUES DANS L’OCÉAN
L�s débris d� plastiqu� pénètr�nt dans l'océan par différ�nt�s voi�s :

Terrestre Atmosphérique Maritime

Activités de pêche
Traffic

RivièreDensité de population

LES PLASTIQUES DANS L’OCÉAN INDIEN : QUE SAIT-ON VRAIMENT ?



Biofouling

Îles lointaines Échouage
Continent

PERDUS DANS L’OCÉAN…
Les débris plastiques sont fragmentés, coulent sous l'effet de la contamination biologique ou s'échouent sur des îles.

Dégradation

Material
and

method

Chiba et al., 2018; Kaadorp et al., 2023

LES PLASTIQUES DANS L’OCÉAN INDIEN : QUE SAIT-ON VRAIMENT ?



LE PLASTIQUE DANS L’OCÉAN INDIENQUELLES CONNAISSANCES AVONS NOUS SUR LEURS ORIGINES ?

QUELQUES NOTIONS CLÉS
L'économie est essentiellement linéaire : création chimique,production, transport, vente, achat et utilisation, mise en rebut,transport, décharge À chaque étape, une gestion inadéquatedes plastiques contribue à leur dispersion dans la nature.
Les débris de plastique pénètrent dans l'océan pardifférentes voies :
● Terrestre : Activités humaines, rivières, etc.● Atmosphérique : vent● Maritime : pêches, transport de fret, etc.
Une fois dans l’océan� les débris plastiques sontfragmentés (microplastique), puis coulent sous l'effet de lacontamination biologique ou s'échouent sur des îles.


